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INGRID SJÖSTRAND 
 

Jag har varit i 
valfiskens buk 

Ur Skogen i trädet (1981) 
 

❦    

                     
 

Jag har varit i valfiskens buk 
Där var trångt 
Där var ensamt 
och maktlöst 
   Jag fördes 
  
 
Jag är utspydd i havet igen 
Det är rymligt och svalt 
Jag är ensam 
men färdas 

 
   

❦ 


