
Material från Litteraturbankens Skola 
 

Instuderingsfrågor till utdraget ur Åsa Arpings inledning till Hertha av 
Fredrika Bremer 
 
 

1. Varför kan Sverige under det tidiga 1800-talet beskrivas som ett ”familjerättsligt 
u-land”? 

2. Varför drabbade detta kvinnor extra hårt? 
3. Hur fungerade förmyndarskapet för 1800-talets kvinnor? 
4. Vilka reformer infördes under 1840- och 1850-talet? Vad innebar de? 
5. Vad var det som föranledde dessa reformer? 

 
 
 

Instuderingsfrågor till utdraget ur  ”Kvinnor och kvinnlighet i äldre 
tiders litteratur” av Ann Öhrberg 
 

1. Vad behöver man enligt Öhrberg för att kunna förstå historiska texter som 
uttrycker åsikter som vi uppfattar som stötande (såsom Strindbergs)? 

2. Vad innebär den etiska balansgången mellan att varken moralisera eller 
relativisera? 

3. Hur kan litteraturen hjälpa oss att förstå hur världen är uppbyggd? 
4. Varför är kön en central del av förståelsen för hur det är att vara människa, enligt 

Öhrberg? 
5. På vilka olika sätt har kristendomen påverkat den svenska synen på kön? 
6. På vilka olika sätt har vetenskapen genom historien påverkat den svenska synen 

på kön? 
 
 
 

Diskussionsfrågor till båda texterna 
 

1. Hur såg kvinnors livsvillkor ut under 1700- och 1800-talet? Hitta konkreta 
exempel ur båda texterna. 

2. Hur utvecklades könsrollerna under dessa århundraden? 
3. Hur tror du att svaren på ovanstående frågor har format vår syn på könsroller 

i dag? 
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